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Vielfältige und weltoffene Wohn-, Arbeits- und Kulturstadt
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Zürich wächst sich jung und alt
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Gesetzlicher Auftrag Stadt Zürich

– Bedarfsgerechtes Angebot an 
Wohnmöglichkeiten und betreuten 

Einrichtungen für ältere Menschen 
( Gemeindeordnung) 

– Bedarfsgerechtes Angebot an ambulanter 

und stationärer Pflege

( Kantonales Pflegegesetz)
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Städtisches Angebot für die ältere Bevölkerung

Wohnen und Langzeitpflege

– 2121 Alterswohnungen (Stiftung SAW)
Gesundheitszentren für das Alter:
– 1928 Plätze in ehem. Alterszentren 
– 1560 Plätze in ehem. Pflegezentren

Ambulante Angebote

– Fachstelle Zürich im Alter 
– Spitex Zürich 
– Gerontologische Beratungsstelle SiL
– 2 Memory Kliniken 
– Tageszentren und Ferienaufenthalte

Altersmedizin

– Stadtspital Zürich: Akutgeriatrie, Palliative Care, Geriatrische Reha
– Universitärer Geriatrie-Verbund

Hinzu kommt vielfältiges 
gemeinnütziges Angebot:
- Private Institutionen, 

Stiftungen, Vereine 
- Freiwillige, 

Nachbarschaftshilfe
- Angehörige, Nachbarn

https://www.google.ch/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwjmvKvbv7TiAhXIyaQKHSTmCQoQjRx6BAgBEAU&url=https%3A%2F%2Fwww.prosenectute.ch%2Fde%2Fdienstleistungen%2Fberatung.html&psig=AOvVaw08-JJzY5T3E4obq3mZ5kN5&ust=1558798665583407
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Altersstrategie 2035 www.stadt-zuerich.ch/altersstrategie

http://www.stadt-zuerich.ch/altersstrategie
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Handlungsfeld
Informationen und 
Angebote im Quartier
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Näher zu den Menschen – Info und Kontakt im Quartier



Tagung "Alt werden ohne betreuende Familienangehörige"
Silvia Rigoni

Stadt Zürich
Gesundheits- und Umweltdepartement

31.5.2023
Seite 11

Fachstelle Zürich im Alter für alle Fragen zum Alter 

Standorte: 

Zürich-Nord, Wipkingen und Kluspark

Neue Internetplattform

online, individuelle Information)

www.stadt-zuerich.ch/zuerich-im-alter

Anlaufstellen an 3 Standorten

persönliche & telefonische Beratung

Telefon +41 44 412 11 22

https://www.stadt-zuerich.ch/zuerich-im-alter/de/index.html
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Handlungsfeld 
Unterwegs im 
öffentlichen Raum
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Unterwegs im Quartier

Plauderbank
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Handlungsfeld Wohnen, 
Unterstützung und 
Pflege nach Bedarf
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Mehr Finanzierung bei der Betreuung zuhause

Länger gut betreut und versorgt 
zuhause leben.
Auch bei knappen Finanzen

– AHV-Rentner*innen mit EL erhalten 
zusätzlichen Betrag für Betreuung 
und Hilfsmittel

– Pilot startet Ende 2023.

Zusatzfinanzierung von Betreuung:

Erprobung von Betreuungs- und Hilfsmittel-
zuschüssen (Ergänzungsleistungen): 
STRB Nr. 0955/2022 - Stadt Zürich (stadt-
zuerich.ch)

https://www.stadt-zuerich.ch/portal/de/index/politik_u_recht/stadtrat/geschaefte-des-stadtrates/stadtratsbeschluesse/2022/Okt/StZH_STRB_2022_0955.html
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Mit Technologien länger zuhause leben

Musterwohnung der SAW 
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Gemeinschaftliche Wohnformen statt Altersheim

Erste Alters-WG in 

Gesundheitszentrum 

Eichrain (2023)

https://www.wohnenab60.ch/
https://www.wohnenab60.ch/
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Handlungsfeld 
Teilhaben, helfen und 
mitgestalten



Tagung "Alt werden ohne betreuende Familienangehörige"
Silvia Rigoni

Stadt Zürich
Gesundheits- und Umweltdepartement

31.5.2023
Seite 19

Wie altersfreundlich ist mein Quartier?

Quartierbegehungen mit Bevölkerung und lokalen Organisationen 
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Freiwilliges Engagement erhalten und neue Formen suchen

Projektwettbewerb «Innovative Freiwilligenarbeit»
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Herzlichen Dank!


